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1. Zakladni udaje o Stredisku vychovné péce — odlou€ené pracovisté Veslarska

Nazev zafizeni: Détsky diagnosticky ustav, stfedisko vychovné péce, zakladni
Skola a skolni jidelna, Brno, Hlinky 140, Brno 603 69

Adresa: Veslarska 252, Brno 637 00
tel.: 543 216 685, 722 925 499
e-mail: svpbrno@svpbrno.cz

Pravni forma: Pfispévkova organizace

ICO: 62158384

Zfizovatel: MSMT — Karmelitska 7, 118 12 Praha
Reditel: Mgr. Martin Holy

Vedouci SVP: Mgr. Bohdan Cerméak od 1. 1. 2010
Casti SVP: 1. ambulantni program

2. celodenni program

2. Charakteristika Strediska vychovné péce

Strfedisko vychovné péce Brno (dale jen stfedisko) poskytuje ambulantni, celodenni a
vSestranné preventivni vychovnou péci a psychologickou pomoc détem a mladezi s
rizikem C&i projevy poruch chovani a negativnich jevl v socialnim vyvoji a téz détem
propusténym z ustavni vychovy pfi jejich integraci do spoleCnosti. Tato péce je
zaméfena na odstranéni Ci zmiméni jiz vzniklych poruch chovani a na prevenci
vzniku dalSich vaznéjSich vychovnych poruch a negativnich jevl v socialnim vyvoji
Zzaku, pokud u nich nenastal divod k nafizeni ustavni vychovy nebo ulozeni
ochranné vychovy. Dale se tato péce rozsifuje také na rodiny téchto déti, respektive
na zafizeni, ktera rodinu nahrazuiji.

Pracovnici stfediska poskytuji konzultace, odborné informace a pomoc
zakonnym zastupcim, pedagogickym pracovnikim Skol a Skolskych zafizeni v
oblasti vychovy a vzdélavani zaku s rizikem &i s projevy poruch chovani. Ke své praci
pouzivaji psychologickeé, specialné pedagogicke, vychovné a vzdélavaci metody a
postupy.

Zakladnim principem SVP je svobodné rozhodnuti klienta a zakonnych
zastupcl pfi volbé druhu poskytované péce. Cilovou skupinou jsou déti a mladez
spolu se svymi rodinami, u nichz probiha Skolni vyuka.

Zarizeni se v ramci SVP profiluje na prvni stupen Skolni vyuky klientu.

3. Ambulantni program

Ambulantni program je uren pro déti a rodi€e v situacich, kdy potfebuji pomoci s
feSenim vychovnych problémd. Duraz je kladen na spolupraci s celou rodinou, ve
vétsiné pfipadu i se Skolou &i jinymi organizacemi.

Ambulantni pée muize mit podobu jednorazové intervence nebo dlouhodobéjsi
spoluprace dle vzajemné dohody. Nasimi klienty jsou i déti pfedSkolniho véku,
vétSina vSak navstévuje zakladni Skolu. Od Skolniho roku 2021/2022 se zaméfujeme



zejména na déti mladSiho Skolniho a pfedskolniho véku. VétSina novych klientu je
tedy v rozmezi od 4 do 13 let.

Na zacCatku se kazdy novy klient setkava s ambulantnim pracovnikem. Na zakladé
zmapovani problému pak ambulantni pracovnik navrhne mozné zpulsoby spoluprace
(jednorazova konzultace, pravidelné ambulantni dochazeni, zafazeni do ambulantni
skupiny ¢&i do celodenniho programu. V pfipadé, Ze je u klienta indikace
k internatnimu programu, doporuCujeme jej do SVP Hlinky (pfipadné do
mimobrnénskych pobytovych programl v SVP). Jednotlivé formy spoluprace se
mohou postupem Casu meénit, pfipadné prolinat v zavislosti na povaze a rozsahu
problém, které rodina aktualné resi.

S novymi klienty probiha anamnesticky rozhovor, ktery srodi€i vede socialni
pracovnice ¢&i ambulantni pracovnik. V pfipadé, ze klient nema aktualni
psychologické vySetifeni z jiného pracovisté, absolvuje jej u nas rovnéz na pocatku
ambulantni spolupraci s ohledem na zakazku rodiny.

Prace s klienty v ambulantnim programu se nadale orientovala zejména na tyto
oblasti:
e jednorazova a dlouhodoba intervencni péce,
psychologicka a specialné pedagogicka diagnostika,
edukace, poradenstvi,
terapeuticka péce,
specialné pedagogicka péce,
krizova intervence,
depistazni a prezentaéni ¢innost,
nasledna péce po absolvovani celodenniho programu.

Pfi praci v ambulanci vzdy vychazime z aktualnich potfeb klienta, jeho moznosti,
abychom podpofili jeho dalSi rozvoj, pomohli odstranit bariéry, které mu tento rozvoj
ztézuji. Nastaveni cili ambulantni péce probiha na zacatku prace s klienty ve formé
individualniho vychovného planu - ten zohlednuje potencial ditéte a rodiny ke zméné
a vaznost vychovnych problémi. Klademe velky duraz i na emocni aspekty
rodinnych problém. V letoSnim roce i s ohledem na snizujici se vék nové pfichozich
klientd jsme se vice zamé&fovali na stanoveni vychovnych cill u rodicu.

Na chodu ambulance se ve Skolnim roce podileli dva specialni pedagogové, ffi
psychologové, socialni pracovnice a vedouci SVP. VétSina zminénych vSak
pracovala v ramci ambulantniho programu pouze na ¢ast Uvazku. V pribéhu roku
také odesel etoped. Nova etopedka pak nastoupila az zatatkem Cervence.

V nasem stfedisku ve Skolnim roce 2022/2023 bylo v ambulantnim programu aktivné
zapojeno 267 klientd (z ¢ehoz 202 chlapcu a 65 divek). Novych klientd béhem
8kolniho roku pfibylo 101. Cast roku byla ambulance omezena pravé neobsazenym
mistem etopeda.

V letoSnim roce se situace ponékud stabilizovala. Hladky chod ambulantniho
pracovisté nebyl naruSen ani lockdownem ani stéhovanim jako v loriském roce. |
vzhledem k omezené moznosti vyuzivani budovy na Veslaiské 252, funguje cast
ambulance v areédlu MS, ZS a SS Kamenomlynskéa na adrese Kamenomlynska 2.
Pretrvava obdobny trend jako v minulych letech, kdy klienti stfediska vychovné péce
nejCastéji dochazeji s tématy tykajici se Skolni dochazky (napf. zaskolactvi, Sikana,
neplnéni Skolnich povinnosti, neuspéch v socialni interakci, nerespektovani pravidel,
divody tykajici se osobnosti ditéte a obtize v rodinném prostfedi (napf. vztahy v
roding, komunikace, neplnéni povinnosti apod).



Iniciatorem kontaktu SVP byla v témérF poloviné pfipadl Skola, pfestoZze objednani
probiha vzdy pouze zdkonnym zastupcem.

Jiz tfeti rokem po sobé probéhly ambulantni skupiny na pracovisti Kamenomlynska.
Tentokrat pod vedenim Mgr. et Mgr. Jakuba Tichého a Mgr. Martina St&panovského.
Skupiny v letoSnim roce absolvovalo 13 klientu. Program skupin je zaloZzeny na
zazitkové formé uceni, moznosti prozit korektivni zkuSenost a uspéch, ziskat zpétnou
vazbu okoli a v ramci malé skupiny se ucit pracovat se svymi emocemi a potfebami.
V ramci ambulantniho programu bylo realizovano 69 navstév Skol. Do tohoto vyctu
jsou zahrnuty konzultace pfi navratech déti z celodenniho programu, ambulantni
naslechy s naslednou konzultaci s pedagogy €i prezentace program( stfediska.

Cyfi klienti byli zafazeni do projektu celoroéniho doprovazeni studenty psychologie,
ktery zajiStuje Mgr. Vanék. Jde o kazdotydenni terénni praci s klientem v soucinnosti
se stfediskem.

4. Celodenni program

Celodenni program je koncipovan pro déti prvniho stupné s moznym pfesahem do
sedmého roCniku. Prace s détmi nizSiho véku umozZnuje zasahnout dfive do
problematickych oblasti a pomoci jim osvoijit si spravné vzorce chovani.

Systém je postaven na pravidelném rezimu s kazdodennim motivaénim
hodnocenim barevnou formou. Na tuto stézejni ¢ast navazovalo i dil¢i hodnoceni
individualnich motivacnich cild nebo osobni hodnoceni povedenych momentd.
Barevné hodnoceni doplnéné slovnim komentafem bylo zaznamenavano
kazdodenné do denikl déti, ktery jednim z nastroju kazdodenni komunikace mezi
détmi, rodici a pracovniky zafizeni.

Zde je rozlozeni déti do jednotlivych ro€nikd b&éhem Skolniho roku (2 x 2. tfida, 6 x 3.
tfida, 6 x 4. tfida, 5 x 5. tfida, 3x 6. tfida, 1x 7. tfida).

Kontakty se Skolami zajiStuji garanti, ktefi maji jednotlivé rodiny na starosti
v soucinnosti s pani ucitelkou. Déti pracuji dle individualnich planu, ktery tvofi
kmenova Skola na zakladé Zadosti. V predposlednim tydnu pobytu déti odchazeji na
tfi dny do svych kmenovych S$kol, vtéchto dnech probihd naslech v hoding,
konzultace s vyucujicim Ci prace se tfidou, je li vhodna. Kmenovi pedagogové jsou
zvani ke konzultaci i béhem programu formou navstévy v SVP.

V letoSnim roce jsme doplnili tym o pani asistentku, coZz umoznilo zkvalitnit
Skolni praci zejména v individualni oblasti. Déti pfichazeji se stale vétSimi mezerami
ve znalostech a schopnostech Skolné pracovat, prace asistentky je velmi
napomocna k doplnéni chybégjicich znalosti a dovednosti. Zkvalitnéni prace
napomohlo i vytvofeni dvou malych u€eben z byvalych pokoju internatniho programu.
Hlavni tfida je doplnéna o interaktivni tabuli, menS$i tfida je uréena k individualni
praci.

VSechny déti se ke své praci vyjadfuji na dil¢ich hodnocenich, a pokud se jim
cely tyden dafi, jsou na komunitnim setkani ocenény (propiska, tuzka, zvyraznovac,
blogek...). Skolni uspé&chy tak maji vyznamny podil na praci s celym rodinnym
systémem i SirSim okolim. Odrazeji se také na celkovém nastaveni a sebevédomi
ditéte.

Neméné duleZitou slozkou programu je oblast volno€asova, kterou zajistuji
vychovatelé v ramci odpolednich vychovatelskych bloku. Aktivity v této oblasti jsou
cilené na rozvoj zajmové Cinnosti, socialnich kompetenci a na osobnostni rast ditéte.
Kromé vychovné vzdélavacich a zajmovych €innosti jsou soucasti programu i
terapeutické aktivity. Dvakrat tydné byly v tomto roce realizovany rozvojové skupiny
v rozsahu 60 a 90 minut + komunita, kratSi skupiny pak kazdodenné rano jsou



zameéreny relaxacné. Pravidelné probihaly také individualni pohovory s détmi i jejich
rodici jednou tydné. Skupiny a pohovory zajistovali psycholozka a etoped.
Po skonceni programu je rodinam nabizena nasledna ambulantni péce.

Vyjezdové a jiné aktivity SVP projekt je realizovan za finanéni podpory mésta
Brna z dota€niho projektu prevence kriminality

V letoSnim roce se vramci celodenniho programu stfediska klienti ucastnili 5
¢tyfdennich vyjezdu. A to v mésici fijnu, lednu, bfeznu, kvétnu a €ervnu. VSechny
uskute¢néné vyjezdy probéhly bez vétSich komplikaci a splnily svdj cil. Vyjezdové
aktivity v roce 2023 byly realizovany za finanéni podpory mésta Brna z dota¢niho
projektu pomahame nalézt cesty z oblasti prevence kriminality. Diky této dotaci jsme
mohli tyt aktivity realizovat ve St¥ibrnych horach a v okoli Zamberka. Z dota&nich
financi byly pro vyjezdoveé Cinnosti zakoupeny spaci pytle.

Dale jsme v prubéhu roku pofadali jednodenni vylety v okoli Brna do Nebovid —
Pohadkovy potok a Brnénské prehrady. Dale jsme podnikli vystup na rozhlednu
Holedna. Prozkoumali okoli Ochozu u Brna - jeskyné Pekarna, Kaprallv mlyn
v Marianském Udoli. Navstivili jsme Technické muzeum, expozici VIDA a ZOO
Brno. Na Vanoce jsme byli na tradiéni prohlidce kostell. Dale spolupracujeme
s Kociankou a Ceskym rozhlasem Brno, kde jsme mohli absolvovat exkurzi a nahréat
skupinovou pisen. K pohybovym aktivitam jsme vyuzivali t€locviénu na Stfedni Skole
Kamenomlynska a pro dalSi pohybové aktivity s détmi jsme vyuzivali park Anthropos
a t&locviénu v DU na Veslafské. V ramci zlepSovani fyzické zdatnosti jsme podnikli
vypravy na kolobézkach. V ramci spoluprace s rodinou jsme v kazdém béhu CP
usporadali soutéze a tvoreni s rodi€i. Jednou v arealu SVP Veslarfska a dvakrat na
SVP Kamenomlynska.

V prazdninovém cCase jsme realizovali tydenni pfiméstsky tabor pro nase klienty.
Ugastnilo se ho pét déti, program mél indianskou tématiku a velmi dobie doplnil pro
klienty prazdninovy volny ¢as.

Prehled vyjezd( 2022 - 2023 — Celodenni program

Termin ] Misto Cile
11.-14.10. 2022 | Cucice Stmeleni kolektivu, ohleduplnost k druhym, néacvik

sebeobsluhy, posileni fyzické zdatnosti, vzdélavani,
hledani vhodnych alternativ traveni volného ¢asu —
hry, sportovani, malovani.

4. -7.1.2023 Pusta Prohloubeni skupinové soudrznosti, spoluprace a
Rybna zvladani zatézovych situaci, prekonavani se,
budovani fyzické kondice. Nacvik sebeobsluhy.
28.2. - 3.3.2023 Cugice Stmeleni kolektivu, ohleduplnost ke druhym, nacvik
sebeobsluhy, posileni fyzické zdatnosti, vzdélavani,
hledani vhodnych alternativ traveni volného.
23. - 26.5.2023 Stribrné Prohloubeni skupinové soudrznosti, spoluprace a
hory zvladani zatézovych situaci, prekonavani se,
budovani fyzické kondice. Nacvik sebeobsluhy.
20. - 23.6.2023 Zamberk Prohloubeni skupinové soudrznosti, spoluprace,

zvladani zatézovych situaci, pfekonavani se a
budovani fyzické kondice. Nacvik sebeobsluhy,
stolovani a chovani na vefejnosti.




5. Udaje o klientech SVP - k 31.8.2023

Tab. 1 - Pocet klientli v ambulantni péci:

Pocet klientl

Ambulantni ¢ast 267

z toho novych klientd (od 1. 9. 2022) 101
Pocet vSech divek 65

Pocet vSech chlapcl 202

Pocet klientt v ambulantni skupiné 13
Pocet navstév skol 69

Tab. 2 — Pocet klienttl na celodennim programu:

Pocet klientl

Kapacita celodenniho oddéleni 8
Celodenni oddéleni 29
Pocet divek 4
Pocet chlapcu 25
Tab. 3 — Pocet klientdl v ambulantni péci podle okrest
V péci OSPOD
Brno 190 76
Brno-venkov 43 14
Ostatni 34 11
Tab. 4 — Hlavni dlvod prichodu klienta do SVP
ambulance celodenni
Rodinné problémy 28 1
z toho tyrani a sexualni zneuzivani 0 0
Skolni problémy 139 19
z toho SPUCH 62 9
Zneuzivani navykovych latek 3 0
Osobnostni problémy 86 8
Prekriminalni a kriminalni problémy 11 1




Graf 1 — Cetnost divodi prichodu klienta do SVP

Duvody prichodu klienta - AMBULANCE

= Rodinné problémy = Skolni problémy
= Zneuzivani navykovych latek = Osobnostni problémy

® Prekriminalni a kriminalni problémy

Tab. 5 — Iniciator pfichodu klienta do SVP

ambulance celodenni
Klient sam 0 0
Rodina 55 5
PPP, SPC 6 0
OSPOD 24 4
Skola 135 18
Zdravotnické zarizeni 21 0
Soud, PMS CR 0 0
jiny 26 %




Graf 2 - Iniciator prichodu klienta do SVP

Iniciator pfichodu klienta do SVP

® Rodina = PPP, SPC m OSPOD

6. Udaje o pracovnicich SVP k 30.8.2021

Skola m Zdravotnické zafizeni ® jiny

Jméno vzdélani | zarazeni poznamka

Mgr. Bohdan Cermak VS specialni pedagog- etoped |Vedouci SVP

Mgr. Lucie Jandova VS specialni pedagozka - Zastupkyné vedouciho
ucitelka SVP, CP

Mgr.et Mgr. Jakub Tichy | VS psycholog AP

Katefina Musilova, DiS. |VOS socialni pracovnice AP

PhDr. Katefina JirQ VS psycholoZka AP, CP

Mgr. Martin VS specialni pedagog- etoped |AP

Sté&panovsky

Mgr. et Mgr. Aneta VS specialni pedagozka- AP — zastup MD

Hrabovska etopedka

Mgr. Tereza Komprsova | VS Specialni pedagog - etoped | AP, CP

Mgr. Veronika Kfizkova |VS vychovatelka CP

Tomas$ Hrstka, DiS. VOS vychovatel CP

Bc. Katefina Ferinova asistent pedagoga CP

Veronika Votoupalova |SS uklid

Jarmila Tenorova SS uklid na DPP




Celkovy pocet uvazkui k 30.8.2023

prepocteny pocet fyzicky pocet
Vedouci SVP, etoped 1,0 1
Psycholog 2,0 3
Etoped — spec. pedagog 2,0 2
Soc. pracovnice 1,0 1
Specialni pedagog - ucitel 1,0 1
Vychovatelé 2,0 2
Asistent pedagoga 1,0 1
CELKEM 10 11

Aktualné je tym kompletni po doplnéni o pani etopedku, ktera se béhem léta
zapracovala. Béhem roku z této pozice odeSel pan KleCka. Z matefské dovolené se
na pozici socialni pracovnice vratila pani Musilova, ktera se velmi rychle zapracovala.

7. Udaje o dal$im vzdélavani zaméstnanct SVP

Diky podpofe Diagnostického ustavu bylo mozné realizovat vétSi mnozstvi kurza,
které nize uvadim.

Psycholozka
e Kurz Wisc Il a jeho vzdélavaci aplikace v poradenské praxi.

e epizody Diagnodzy F. Z knih napfiklad Hry pro rozvoj vSimavosti u déti
¢ Mindfulness pro déti 5-12 let

e Jak prezit, kdyz se Casto bojim a Jak prezit, kdyZ mé vSechno Stve.

e Webinar - Krize jako ztrata, ztrata jako krize

e \Webinaf - Hra na hrané

Psycholozka

Kurz: Hlas jako nastroj komunikace i charakterizace osobnosti

Webinare:
e Komunikace v krizovych situacich
e Kognitivné behavioralni intervence pfi praci s uzkostnymi détmi a Zaky
o Uzkostné ladéni ditéte a co s tim v ramci $koly — kazuisticky seminar
e Tridni pravidla — zavedeni a udrzitelnost — kazuisticky seminar
e Jak tvofit pravidla pro ,zlobivé® zaky

T 4 v v

e Dynamika mezilidskych vztah
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Podcasty
e Diagndza F
e Na tenké lince
e Balanc
e Déti jsou taky lidi
e Zdrava duSa

Etoped

e Relaxac¢ni techniky v praci s détmi a rodinou CETERAS

e Uvod do psychoterapie traumatu AQUEDUCT EDUCATION, Mgr. Petr
Odstréil

e Sebeposkozovani u déti a mladistvych
(Velky Vuz Sever - poradenské a vzdélavaci centrum, z. 0.)

e ADHD prakticky
(Vzdélavaci klub eduall)

e Co vi véda o vychové

psycholog

e Dokonceni teoretické Casti psychoterapeutického vycviku SUR

Online kurzy
e Sebeposkozovani u déti a mladistvych
(Velky Vuz Sever - poradenské a vzdélavaci centrum, z. 0.)
e ADHD prakticky
(Vzdélavaci klub eduall)
e Co vi véda o vychové

Etoped
e Konference pro zdravi duSe
vychovatelé

e Agrese je OK, metoda zvladani vzteku - dokon€eni kurzu (Liga otevienych
muzil)

8. Udaje o aktivitach a prezentaci SVP, spoluprace s dal$imi subjekty

Zarizeni se snazi prezentovat stabilitou nabizenych programd a kvalitni komunikaci
se zucCastnénymi organizacemi v péci o klienta.

V oblasti prezentace ve Skolnim prostfedi pokraCujeme v pravidelnych schiizkach na
pudé jednotlivych Skol pfi navratu klientd z programu. V zafi a ¢aste¢né i v fijnu
probihaly navstévy Skol s prezentaCnim programem zafizeni.

V leto$nim roce probé&hlo 69 setkani na pudé skol.

Individualni spoluprace probiha s PPP Brno.

PokracCovali jsme v prezentaci celkového konceptu zafizeni pro pracovniky OSPOD.
Spoluprace s pracovniky OSPOD, paklize jsou zapojeni v praci s rodinou, je taktéz
standardnim bodem nasi Cinnosti. Vzajemna oteviena informovanost s dodrzenim
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etickych pravidel v oblasti informaci je z naSeho pohledu znaéné dulezita, duraz
klademe na tymovost a komplexnost v ramci prace s klientem.

Na podzim probéhly dvé setkani metodiku prevence v arealu stfediska v ramci jejich
vzdélavani.

PokraCuje dobfe navazana spoluprace s brnénskymi pedopsychiatry. Pokracuje
strmy narlGst psychiatrickych potizi u déti i velmi dlouhé objednaci doby u
pedopsychiatru.

Studentské praxe byly vletoSnim roce realizovany zejména z oblasti specialni
pedagogiky.

9. Zaveér

Uplynuly rok pfinesl do zafizeni vétsi stabilitu a to i pfes trvajici potiZze s budovou na
ulici Veslarské, kde probiha soudni pfe o vécné bfemeno na pfijezdové cesté do
zarizeni. Zafizeni je tak stale rozloZzeno mezi dvé adresy, coz ztéZuje provoz,
zaroven jsme radi, Zze prostory v SS a ZS pro znevyhodnéné na ulici

Kamenomlynské mlGzeme vyuzivat pro provoz ¢asti ambulance.

SVP Brno nabizi uceleny komplet péce o klientelu s poruchou chovani, a to jak
nabidkou programd, tak Sifi vékovou a pokryva nyni celou Skolni dochazku déti.
Prvostupnova specializace naseho odlou¢eného pracovisté doplnila chybéjici cast
péce o klientelu se zaCinajicimi potizemi. | diky doplnéni tymu budeme moci nabizet
kratSi objednaci Ihuty nez v lofiském roce.

Diky podpofe DU jsme doplnili chybgjici materialové zazemi zafizeni zejména ve
Skolni oblasti, ale i v oblasti volnoCasové pro nizsi vék déti. Finan¢ni podpora
statutarniho mésta Brna v projektu Pomahame nalézt cesty umoznila zkvalitnit
vyjezdovou cast celodenniho programu.

Dékuji véem zaméstnancim svp za odpovédnou a kvalitni praci.

Dékuji provozovateldm ubytovacich zafizenich v Pusté Rybné a Cugicich, jejichz
prostory vyuzivame ke kratkodobym vyjezdim. Dale pak SS a ZS Kamenomlynska,
jmenovité pani feditelce Ing. Sestakové, za pronajem prostor pro ambulantni innost
zarizeni a pronajem télocvicny.

Velké podé&kovani patfi vedeni DU a SVP za podporu nejen finanéni, ale zejména za
soustavné vytvareni pfivétiveho klimatu pro praci vSech zaméstnancu.

V8em spolupracujicim organizacim i jednotlivecim bych chtél touto formou podékovat
za praci, kterou pro déti i zafizeni délaji.

V Brné 15.9.2023 Mgr. Bohdan Cermak
Vedouci zafizeni
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