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1. Zakladni udaje o Stredisku vychovné péce

Nazev zafizeni : Diagnosticky ustav pro mladez, stfedisko vychovné
péce a skolni jidelna, Brno

Adresa : Veslafska 252, Brno 637 00
tel.: 543 216 685, 722 925 499
e-mail: svpbrno@svpbrno.cz

Pravni forma : PFispévkova organizace

ICO . 62158384

Zfizovatel : MSMT — Karmelitska 7 , 118 12 Praha
Reditel : Mgr. Renata Jezkova

Vedouci SVP : Mgr. Bohdan Cermak od 1. 1. 2010

Casti SVP : 1. ambulantni program
2. celodenni program
3. internatni program

2. Charakteristika Strediska vychovné péce

Stfedisko vychovné péce Brno (dale jen stfedisko) poskytuje ambulantni,
celodenni, internatni a vSestranné preventivni vychovnou péci a psychologickou
pomoc détem a mladeZi s rizikem &i projevy poruch chovani a negativnich jeva v
socialnim vyvoji a téZz détem propusténym z ustavni vychovy pfi jejich integraci do
spoleCnosti. Tato péCe je zaméfena na odstranéni €i zmirnéni jiz vzniklych poruch
chovani a na prevenci vzniku dalSich vaznéjSich vychovnych poruch a negativnich
jevu v socialnim vyvoji Zakl, pokud u nich nenastal divod k nafizeni ustavni vychovy
nebo uloZeni ochranné vychovy. Déale se tato pécCe rozSifuje také na rodiny téchto
déti, respektive na zafizeni, ktera rodinu nahrazuiji.

Pracovnici stfediska poskytuji konzultace, odborné informace a pomoc
zakonnym zastupcim, pedagogickym pracovnikim Skol a Skolskych zafizeni v
oblasti vychovy a vzdélavani zaku s rizikem &i s projevy poruch chovani. Ke své praci
pouzivaji psychologickeé, specialné pedagogicke, vychovné a vzdélavaci metody a
postupy.

Zakladnim principem SVP je svobodné rozhodnuti klienta a zakonnych zastupcu pfi
volbé druhu poskytované péce.

Cilovou skupinou jsou déti a mladez, u nichz probiha pfiprava na povolani.
Specializujeme se na niz8i a stfedni Skolni vék. Programy jsou koncipovany
v celodennim oddéleni pro prvni a druhy stupen, v internatnim oddéleni nabizime
program détem na druhém stupni Skolniho vzdélavani.

3. Ambulantni program
Ambulantni oddéleni je stéZejni pro oba nasledné programy, bez néj si nelze

predstavit ani naplnénost zafizeni, ktera byla v lofiském roce stoprocentni, ani
namotivovani klientl k vlastni praci v obou programech.



Na jeho cCinnosti se podileji dva etopedi a dva psychologové, socialni
pracovnice a vedouci zafizeni. Vzhledem ktomu, Ze vSichni maji povinnosti
v ostatnich programech je toto oddéleni nejvice vytizenou oblasti, zaroven
personalné poddimenzovanou sekci SVP.

Prace s klienty se orientovala zejména na tyto oblasti:

jednorazova a dlouhodoba intervencni péce
psychologicka a specialné pedagogicka diagnostika
informace, konzultace

specialné pedagogicka péce

krizové intervence

depistazni a prezentacni Cinnost

Ambulantni oddéleni SVP je v ¢innosti v pondéli az ¢tvrtek od 7.30 do 16.30 a v
patek od 7.30 do 15.00. Individualné i mimo tyto €asy. Pracovnici ambulance
zajistuji samostatnou intervenéni a diagnostickou praci u klientd ambulantnich i u
klientd, ktefi prochazeji nebo prosli celodenni &i internatni ¢asti SVP.

Hlavni sloZkou nasi prace v ambulanci je poskytovani konzultaci osobam
odpovédnym za vychovu jedince, détem samotnym a pedagogickym pracovnikim
vSech typu Skolskych zafizeni.

Vysledny efekt naSich konzultaci je do velké miry zavisly na motivaci ¢lend rodiny ke
zmeéne jejich vztahovych a komunikaénich vzorcu, ale také na motivaci SirSiho
socialniho okoli k pomoci ke zméné (Skola, 3irSi rodina).

Motivaci rodin ke spolupraci se snazime usnadnovat chapavym pfistupem a snahou
vytvofit bezpeéné prostfedi pro rodinu. Snazime se, aby vSichni ¢lenové pfijali svoji
Cast odpovédnosti za problém a aby si vytvofili vzajemné pochopeni a tak zlepsili
komunikaci. Nékdy v této atmosféfe dokaze rodina pfijit sama na to, co jeji ¢lenove
potfebuji a jaké zmény chtéji udélat.

Dulezitou soucasti nasi péc€e je pomoc pfi tvofeni hranic v ramci rodinného systému
a nékdy dohled na jejich dodrzovani. V pfipadé, Ze jsou hranice ve vztazich citelné
naruSené a dochazi k vaznéjsSim formam destruktivniho chovani (i mimo domaci
prostfedi), pak musime byt direktivnéjsi a doporucit néjaké zasahy do rodinného
systému.

U déti v takovych pfipadech doporu€ujeme intenzivnéjsi péci v programech
celodennim a internatnim.

Co se tyka rodicu, tak zde nékdy doporu€ujeme vlastni individualni terapii
rodiCe a v extrémnich pfipadech i zménu pecujici osoby.

V pripadé, ze na rodinu dohlizi kurator, o svych doporucenich ho
informujeme. V pfipadé vaznéjsi probléml vyhledavame kuratora i v pfipadé, ze
rodina v péci kuratora neni (napf. v pfipadé trestnych €inl nebo zanedbavani péce).

V ambulanci jsou vzdy nastaveny podminky nasi spoluprace. Nastaveni
podminek ambulantni péCe probiha na zacatku prace s klienty ve formé
individualniho vychovného planu - ten zohlednuje potencial ditéte a rodiny ke zméné
a vaznost vychovnych problému. V pfipadé, Zze jsou problémy vazné a jsou
porusovany i zakony, jsou podminky striktnéjsi (v€etné poctu sezeni a vyZzadované
zmény). V pfipadech, kde ma rodina spiS vztahové problémy, maji vétsi volnost
ve vytvareni vlastni zakazky, ale je také vyzadovana spoluprace a snaha o zménu.

Po vytvoreni individualniho planu se snazime vést rodice k tomu, aby si nasli
svuj systém pravidel a hranice ve vztazich v rodiné.



Klademe velky dlraz i na emocni aspekty rodinnych probléma. Snazime se
pomahat ventilovat emoce a schopnosti jim vice porozumét, protoZze mnohé
vychovné problémy zavisi na emo&nim pretiZzeni ¢lend rodiny.

Mnohym klientdm je doporucena psychiatricka, psychologicka &i jina
konzultaéni €innost, kde maji rodiCe dalSi prostor ziskat vétSi pohodu a lehkost, ktera
velmi silné ovliviiuje vyvoj a chovani ditéte.

K zorientovani se v konkrétnim problému klientd pomaha psychologicka
diagnostika, ktera je soucasti nasi péce.

Dafrilo se vytvaret pevnéjSi kontakty s nékterymi zakladnimi Skolami, které se
k nam obraceji vice o pomoc a vice nam dlveéruiji.

Ambulantni prace s klientelou po pobytu je znazornéna graficky v pfiloze.

Praci s tfidnimi kolektivy jsme po spusténi celodenniho oddéleni byli nuceni
omezit. Specializujeme se na praci s konkrétnim problémem ve tfidé zpravidla pro
kolektiv, ve kterém je dité v péci SVP.

4. Celodenni program

Celodenni program se za vice jak dva roky svého fungovani ukazal byt
efektivnim meziclankem programu ambulantniho a pobytového. Primarné je nadale
nabizen v pfipadé, Ze se nedafi dosahnout cili stanovenych individualnim
vychovnym planem péci ambulantni, a zaroven lIze pfedpokladat, Ze internatni
péce neni dosud nutna, Ze je mozné vzniklé problémy ditéte v ramci celodenni
péce zvladnout.

Vékova hranice nastupu déti do celodenniho programu se nadale mirné
snizuje. Problémy déti se dafi podchycovat v mladSim véku, tedy dfive nez
zasahnou vice oblasti zivota ditéte. Progn6za je v téchto pfipadech pro déti
priznivéjsi.

Za uplynuly Skolni rok se do celodenniho programu podafilo zakomponovat
praci s novymi individualnimi deniky, které pini hned nékolik funkci. Slouzi jako
pruvodce ditéte i jeho rodiny programem, reprezentuji jeho strukturu a filozofii. Na
psani denikll se denné podili jak dité, tak rodi¢, ucitel a vychovatel. Tito slovné
hodnoti chovani ditéte béhem daného dne, hodnoceni slovni je dopinéno
ohodnocenim bodovym. Deniky tak podporuji komunikaci a pfedavani informaci
mezi ditétem, rodi¢i a zaméstnanci stfediska. Zachycuiji historii a pribéh denniho
dochazeni ditéte do stfediska, poskytuji celkovy obraz uspéchl ditéte i potizi, na
kterych je potfeba dale pracovat. Postupem €asu vedou dité k ndhledu na jeho
chovani a uci ho sebereflexi. Mohou slouzit i jako diagnosticky nastroj a poskytuji
mnohé podnéty pro individualni pohovory s ditétem i pro rodinna sezeni.

Jelikoz se deniky osvédCily jako nosna opora celodenniho programu,
hodldme i nadéale pracovat na jejich zdokonalovani. Planujeme zejména Upravy,
které by deniky uzpUsobily potfebam mladsSich déti a které by jesté vice aktivizovali
rodiCe.

Duraz v celodennim programu je kladen na oblast Skolni. Pro déti je
zajisténo kazdodenni dopoledni $kolni vyudovani ve skuping Sesti zaka. Skolni
prace probiha v malotfidnim systému s dostatkem individualni podpory. Déti pracuji
na individuainim vzdélavacim planu, ktery pro né vytvaii kmenova S$kola.
V celodennim programu je zahrnuta i pravidelna odpoledni pfiprava do Skoly,
kterou se postupné snazime prenést k détem domul tak, aby probihala v co
nejpfirozenéjSich podminkach a vedla déti k samostatnosti. | v tomto roce se dafilo
motivovat déti ke Skolni praci. Mnohé z déti si v SVP mohly zazit pfi snaze Skolni
uspéch, coz se Casto odrazilo na jejich sebevédomi i celkovém nastaveni.



Neméné dulezitou sloZkou programu je oblast volnoCasova, kterou zajistuje
vychovatel v ramci vychovatelskych blok(. Aktivity v této oblasti jsou cilené na
rozvoj zajmové Cinnosti, socialnich kompetenci a na osobnostni rust ditéte. Krom
vychovné vzdélavacich a zajmovych €innosti jsou soucasti programu i terapeutické
aktivity. Dvakrat tydné byly v tomto roce realizovany rozvojové skupiny v rozsahu
50 a 90 minut, kratSi skupiny pak kazdodenné rano. Pravidelné probihaly také
individualni pohovory s détmi i jejich rodi¢i. Skupiny a pohovory zajistoval
psycholog a etopedka.

Dafilo se také spolupracovat s kmenovymi Skolami déti, zejména s jejich
tfidnimi uciteli. Informace o pribéhu denniho dochazeni ditéte do SVP byly
uCitelom predavany jak pisemnou formou, tak v zavéru dochazeni ustné na
spoleénych schlizkach ditéte, tfidniho uditele, psychologa ¢&i etopedky z SVP,
pfipadné dalSich osob spolupracujicich s ditétem a jeho rodinou. Psycholog
s etopedkou byli také v kontaktu s kuratory, se kterymi sdileli své poznatky o
klientech.

5. Internétni program

Zakladni pilife internatniho programu se dlouhodobé& neméni. Dobfre
pfipraveny klient v ambulantnim oddéleni, uzaviena skupina Sesti koedukovanych
klient(, ktera prochazi ucelenym programem. Schopnost sebereflexe a vzajemném
sebepoznani ditéte s naslednou schopnosti FeSit kritické situace je nedilnou
soucasti vychovneého procesu, kterym klient prochazi. BEhem programu kazdé dité
pracuje na svém individualnim planu. Po ukoné&eni internatniho programu se prace
zameéfuje predevSim na probihajici recidivy danych potizi a podporou nové
ziskanych modell jednani. Individualni cile internatniho programu se stanovuji
sohledem na dalSi pozitivni sméfovani ditéte, ale také jeho ochoté prevzit
zodpoveédnost za vlastni rozvoj.

Dit¢ béhem internatniho programu prochazi ucelenym komunitnim
programem, jehoZ tydenni struktura vypada takto:

O skupinové aktivity
(skupiny, hodnoceni,

Kluby)
M sport a turistika

O pracovni Cinnosti

Oindividualni péce (péce
etopeda, psychologa,

ucitele, vychovatele)
M osobni volno

3%

13%
O konzultace s rodinou

% 10%

B 3kolni vyu€ovani a
pfiprava




Program doplfiuje Sest zatéZzovych dnl rozdélenych do dvou vyjezdd mimo
SVP. Déti absolvuji tmelici dvoudenni a rozvojovy ¢&tyfdenni vyjezd, které jsou
ladény do praveé probihajicich skupinovych témat — rodina, vrstevnické vztahy.

Program je stanoven na 8 tydn(. Opakovani programu je mozné, je to v3ak
zpravidla zprava o tom, Ze rodina nebyla schopna zmény, které béhem prvniho
internatniho programu uskutecnila, pfenést do bézného Zivota, nebo se jedna o
chronické potiZze (napf. souvisejici s psychickym stavem klienta ¢i s nevhodnym
socialnim prostfedim). Spoluprace rodiny a ur€ité zmény v rodinném prostfedi jsou
nezbytné pro podporu pokrok, které dité b&éhem programu ucinilo.

Systém komunitni prace stoji na uzavienych skupinach. Snazime se
zachovat rodinny styl prace v zafizeni. V oblasti IVP jsme pokro€ili smérem
k aktivnéj§i praci béhem pobytu. Forma tzv. ,cili na cesté — grafického
znazornéni obecné formulovanych bodd individualniho planu - je pfistupnégjsi
détskému chapani a umozfiuje nam konkrétnéjSi zpétnou vazbu. Prace na
stanovenych cilech provazi dité po celou dobu internatniho programu. Do celého
systému stéle vice zapojujeme také rodiCe déti a snazime se o efektivngjsi pfenos
do domaciho prostfedi. Béhem letoSniho roku jsme rozsifili moznost navstév
rodi€l, pfi ¢emz jsme je vedli k vy$Si mife aktivniho zapojeni. V tomto trendu
budeme pokraCovat také v pristim roce.

Béhem uplynulého roku jsme sbirali podklady o pozitivnich i negativnich
dopadech bodového systému. Od dalSiho Skolniho roku planujeme zavést zmény,
kterou povedou k vétSimu propojeni celého systému a budou vice zaméfeny na
osobni vyvoj nikoliv UspésSnost v bodovém systému.

Stale se snazime vice zapojit klienty do pfipravy jidel. K realizaci tohoto cile
nam nechté napomohl vypadek kuchyné DUM pfi jeji rekonstrukci. Cela skupina
se vice podili na pripravé i uklidu po jidle, cely proces stravovani je nyni daleko
vychovnéji ladén. Déti nejsou jen konzumenty pfipraveného. V pfiStim roce se
planujeme vice zaméfit na zdravy Zivotni styl.

Internatni program ma dobfe navazanou spolupraci se zafizenim
,Kocianka“. Spole¢né programy jsou nedilnou soucasti vychovného planu. A tuto
spoluprace se budeme snazit udrzet i nadale.

V uplynulém Skolnim roce bylo vzdélavani klientd uspésné. Opét prevazovali zaci
zakladnich skol (1 x 4. tfida, 3 x 5. tfida, 4 x 6. tfida, 11 x 7. tfida, 5 x 8. tfida, 5 x
9. tfida, 1x SOU). Spoluprace se Skolami byla uskuteChovana telefonicky a
prostfednictvim emailové komunikace. O praci stfediska projevovali zajem
vychovni poradci i tfidni ucCitelé, mnozi z nich stfedisko osobné navstivili. Vyucujici
stfediska sdéluje kmenovym Skolam, jak pribézné hodnoceni zakd, tak i dosazené
vysledky v zavéru pobytu. S vétSinou déti se v zavéru programu navstivila jeho
kmenova Skola, kde byly pfedany informace ze strany ditéte i pracovnika SVP.

Na téchto vysledcich ma vyznamny podil téz odpoledni Skolni pfiprava, na
které se podileji vychovatelé stfediska. Déti pracuji samostatné na ukolech zadanych
vyucujici, néktefi za pomoci vychovatele. Do stfediska Casto pfichazeji déti s velkymi
nedostatky v u¢ivu z mnoha predchazejicich ro¢niku. | v téchto pfipadech se mnohdy
dafi vratit klientovi ztracenou sebedlvéru a motivaci do dalSi Skolni prace. Vyzaduje
to vSak dusledny individualni pfistup s podporou. VSechny déti jsou také vyucujicimi
pravidelné pisemné hodnoceni — hodnoceni je vefejné pfistupné na nasténce
stfediska a je pro déti jednim z motivacnich faktorl. Rodi€e jsou o Skolnich



vysledcich svych déti pravidelné informovani v prabéhu navstévnich dnl i v rdmci
individualnich setkavani.

Skolni Uspéchy tak maji vyznamny podil v préaci s celym rodinnym systémem i
$irsim okolim. Skolni Uspéchy se odrazeji na celkovém nastaveni a sebev&domi
ditéte.

5. Udaje o klientech SVP

343

143
Kapacita internatu: 6 - 8 luzek
Pocet nastoupenych: 30 klienti
Plnici povinnou Skolni dochazku: 29 klientt
Po skonceni povinné Skolni dochézky: 1 klient

Kapacita celodenniho oddéleni: 6 klienti
Pocet klientl za Skolni rok: 25 klienti

Internatni aktivity:
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Ambulantni péce — 343 klientu

Hlavni davod prichodu klienta do SVP




ambulance

= Rodinné problémy ® z toho tyrani a sexualni zneuZivani
= Skolni problémy = z toho SPUCH
= ZneuZivani navykovych latek = Osobnostni problémy

m Prekriminalni a kriminalni problémy

internat

= Rodinné problémy ® z toho tyrani a sexualni zneuZivani
= Skolni problémy = z toho SPUCH
= ZneuZivani navykovych latek = Osobnostni problémy

m Prekriminalni a kriminalni problémy

celodenni

= Rodinné problémy ® z toho tyrani a sexualni zneuZivani
= Skolni problémy = z toho SPUCH
= ZneuZivani navykovych latek = Osobnostni problémy

m Prekriminalni a kriminalni problémy



Iniciator prichodu klienta do SVP

ambulance

= Klient sam = Rodina

= Skolské poradenské zafizeni = OSPOD

= Skola = Zdravotnické zafizeni
= Soud, PMS CR = jiny
internat

m Klient sam = Rodina
= Skolské poradenské zafizeni = OSPOD
= Skola = Zdravotnické zafizeni

= Soud, PMS CR = jiny
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m Klient sam

Skolské poradenské zafizeni

celodenni

-

= Rodina

OSPOD

= Skola = Zdravotnické zafizeni
= Soud, PMS CR = jiny
6. Udaje o pracovnicich SVP
Jméno vzdélani | zafazeni poznamka
Mgr. Bohdan VS specialni pedagog- etoped | Vedouci SVP
Cermak
Mgr. Lucie Jandova |VS Specialni pedagozka - Zastupkyné vedouciho
ucCitelka SVP, 10
Mgr. Petr Stary VS Specialni pedagog - uditel |CO
Mgr. Jakub Tichy VS psycholog AO, CO
Mgr. Markéta VS specialni pedagozka- Materska dovolena
Krémarova etopedka
Katefina Havlova, |VOS socialni pracovnice AO, CO, 10
DiS.
Mgr. Lenka VS psycholozka Matefska dovolena
Pivodova
Mgr. Barbora VS psycholozka IO, AO — zé&stup za MD
Charvatova
Mgr. Igor Klec€ka VS specialni pedagog- etoped |10, AO
PhDr. Jana Presova |VS specialni pedagog- etoped | CO,AO — zastup za MD
Ph.D.
Bc. Du3ana Bajzova |VS vychovatel Ie)
Bc. Michal Bare$ VS vychovatel Ie)
Bc.Lubomir Holba  |VS vychovatel |0/CO
Tomas Hrstka, DiS. |VOS vychovatel CO
Rostislav Kubicka SS asistent pedagoga 10
Marek Zemla SS asistentka pedagoga 10
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Celkovy pocet uvazki

prepocteny pocet fyzicky pocet
Vedouci SVP 1,0 1
Psycholog 2,0 2
Etoped — spec. pedagog 2,0 2
Soc. pracovnice 1,0 1
Ugcitel 2,0 2
Vychovatelé 4,0 4
Asistent pedagoga 2,0 4
CELKEM 14 16

V letoSnim roce doSlo k nékolika personalnim zménam. Zména probéhla na postu
socialni pracovnice, do dichodu odeSel pan vychovatel Ing. Latal, ktery stfedisku
zasvétil mnoho let aktivni prace. Tym jsme doplnili o novou dvojici vychovateld.
Zména probéhla téz na postu psychologa v ambulantnim/celodennim programu.

Na postu asistentd pedagoga nas bohuzel po roce opustili obé loni pfijaté
pracovnice, za které aktualné hledame nahradu.

7. Udaje o dal$im vzdélavani zaméstnanct SVP

etoped - studium SPP MU, Specialni pedagogika — celozivotni

vzdélavani forma navazujici magisterskeé studium

psycholog - sebezkuSenostni vycvik psychodynamicky SUR

psycholozka — psychoterapeuticky vycvik PCA

specialni pedagozka - studium Specialni pedagogika- celozivotni vzdélavani
specialni pedagog — studium psychologie FF MU

socialni pracovnice — VOS Caritas socialni prace (celozivotni vzdélavani Olomouc)
asistent pedagoga — probihajici studium psychologie magisterské studium pétileté -
- Psychologicky ustav FF MU

8. Udaje o aktivitach a prezentaci SVP, spoluprace s dal3imi subjekty

Vzhledem k vytizenosti ambulantnich pracovniki prezentujeme zafizeni ve Skolnim
prostfedi vétSinou formou pfipadovych schuzek pfed ukon&enim v programu
celodennim ¢i internatnim.

Dité prezentuje svoji zkuSenost v SVP a stanovi se dohoda se Skolou v dalSi
péci, ukolech a cilech. Pfi téchto setkanich je provadéna i depistazni €innost. Tyto
schuizky jsou jiz pro naSe SVP standardni soucasti. Prezentace ditéte v jiném svétle
a stanoveni dalSich pravidel povazujeme za hodné dulezité pfi navratu do svého
prostredi.

V celodennim programu, kdy dité pfi uspésnosti odchazi do své Skoly jesté
pfed celkovym ukonenim programu v SVP, se nam dobfe dafilo zapojit Skoly do
prace s denikem pfi pfedavani zpétné vazby k tydennimu hodnoceni ditéte v SVP.
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Prezentace v tfidnim kolektivu je pro déti cennou, mnohdy vSak obtiZznou prekazkou
pfi navratu.

Spolupréace s pracovniky OSPOD, paklize jsou zapojeni v praci s rodinou, je
taktéz standardnim bodem nasi prace. Vzajemna oteviena informovanost
s dodrZenim etickych pravidel v oblasti informaci je z naseho pohledu zna¢né
dllezita, diraz klademe na tymovost a komplexnost v ramci prace s klientem.

V kontextu s vySe popsanym je tfeba zminit i spolupraci s pracovniky PPP,
DPA, DPL a dalSimi poradenskymi a zdravotnickymi zafizenimi. Pravidelna a kvalitni
je zejména spoluprace s jednotlivymi détskymi psychiatry z brnénského regionu.

Pokracuje spoluprace s psychology a psychiatry z détské nemocnice v Brné.

Velmi dobré kontakty mame dlouhodobé se stfedisky vychovné péce ve Zliné.

S prateli z Kocianky — Ustav socialni péée pro télesné postizenou mladez v
Brné Kralové poli — je spoluprace velmi dobra a propracovana.

Kazda skupina absolvuje dvé az tfi setkani na padé SVP i v aredlu Kocianky.
Déti se ucastnily také nékolika akci pofadanych pod hlavi¢kou projektu Brno bez
hranic. VZzdy s velkou radosti a znaCnym pozitivnim ohlasem. Ve probih4 a jiz si
nelze predstavit bez velké aktivity Michaela Svobody, ktery je hlavnim motorem
téchto akci. Dékujeme !

Dalsi formou prezentace SVP jsou oteviené vernisaze, které probihaji
v kazdém béhu jedné skupiny. Klienti skupiny predstavuji skrze vytvarné i jiné prace
prufez pobytem i svym vyvojem béhem pobytu.

Praxe studenta.

Stredisko zajiStuje staze studentu filozofické a pedagogické fakulty MU a
staze studentd vysSich odbornych Skol. Tyka se obor( socialni prace, socialni
pedagogika, specialni pedagogika. Nabizime praxe i pro studenty pfipravujici se
k praci socialnich pracovniku.

V letoSnim roce probéhlo 10 souvislych dlouhodobych praxi. Studenti si
béhem praxe projdou zpravidla vSechna oddéleni tak, aby ziskali uceleny pohled na
praci v tomto typu zafizeni.

PokracCuje spoluprace s lanovym centrem na Lesné. Za pomoc s udrzbou déti
mohou vyuZzit sluzeb centra.

Podékovani patfi téz Jednoté Baptistl, ktera vlastni ubytovaci prostor v Pusté
Rybné, ktery hojné& vyuzivame pro potieby delich vyjezd(. Déale pak SS
Kamenomlynska, jmenovité pani feditelce Mgr. Sysove, za pronajem télocvicny.
VSem spolupracujicim subjektim bych chtél touto formou podékovat za praci, kterou
pro déti délaji.

Vyjezdové ajiné aktivity SVP

Koncept vyjezdd nedoznal vétSich zmén. V obou oddélenich je duleZitou a
nedilnou soucasti programu.
Jednotlivé akce jsou sméfovany do skupinového tématu, které pravé probiha.
Individualni ukoly (role) pak kopiruji individualni plan ditéte.
l. vyjezd je vikendovy a zabyva se tématem rodiny resp. vztahl v rodiné. Po prvnim
seznamovacim obdobi je zaméfen na budovani pozitivni atmosféry ve skupiné.
Il. vyjezd je zaméfen na vrstevnické vztahy a fungovani ve skupiné. Je orientovan
vice na fyzickou zatéz (turistika, bézecké lyzovani, cyklistika).

V celodennim oddéleni zafazujeme tfidenni vyjezd v pravidelnych intervalech,

tak, aby kazdé dité alespon jednou absolvovalo tuto aktivitu. Napln je stanovena na
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nacvik socialnich dovednosti, stmeleni kolektivu, nacvik sebeobsluhy, posileni
fyzické zdatnosti, hledani vhodnych alternativ traveni volného ¢asu — hry.
Vyjezdy byly uskute¢nény c&tyfi, v téchto terminech:

Celodenni oddéleni

Prvni vikendovy vyjezd ve Skolnim roce 2015/2016 probéhl v terminu 23. —
25.10. 2015 do Doubravice nad Svitavou. Cilem vyjezdu bylo stmeleni kolektivu,
nacvik sebeobsluhy, posileni fyzické zdatnosti a hledani vhodnych alternativ traveni
volného ¢asu — hry.

Vyjezd na faru v Hefrmanové na Vysociné probéhl v terminu 9.11-11.11.2015.
Cilem vyjezdu byly outdorové aktivity, nacvik sebeobsluhya posileni fyzické
zdatnosti.

DalSi vyjezd se uskuteCnil v terminu 8. — 10.1. 2016 do Doubravice nad
Svitavou. Vyjezd byl zaméren na zlepseni vztahu ve skupiné, dale na ohleduplnost a
toleranci.

V dubnu se uskutec€nil vyjezd v terminu 22.- 24.4. 2016, také do Doubravice
nad Svitavou. Cilem tohoto vyjezdu bylo vzajemné poznani klientd, jejich problému
a posileni soudrznosti skupiny. Dale zaméfeno na poznani okolnich zajimavosti a
pamatek.

Internétni program

Prvni vikendovy vyjezd pro internatni program se uskutecnil 12. — 13. 9. 2015 do
Ivanéic. Cilem bylo posilit funkci rodiny pomoci rodinnych programu a aktivit bez
vzajemne rivality, poznani okolnich zajimavosti a také otestovat fyzickou zdatnost
klienta.

DalSi vyjezd se uskuteCnil 2. — 5. 10. 2015 ve Vyskoveé. Tentokrat zaméreny na
posileni soudrznosti skupiny, budovani zdravych vrstevnickych vztahu, zlepSeni
spoluprace a vzajemné komunikace. Klienti také hledali hlubsi smysl své role ve
skuping&, byli vedeni k orientaci v pfirodé a nacviku sportovnich aktivit.

V terminu 14. — 15. 11. 2015 néasledoval dvoudenni vyjezd do Doubravice nad
Svitavou.
Tématem tohoto vyjezdu bylo vzajemné poznani klientl a jejich problému, s kterymi
pfisli, skupinové soudrznosti ve skupinovych Cinnostech a vzajemné toleranci
v téchto Cinnostech. Pobytem v blizkosti pfirody s ni déti navazovaly vztah a ucily se,
jak se v ni chovat.

ZacCatkem prosince, 4. — 7. 12. 2015 se uskutecnila Skola v pfirodé opét
v horské chaté v obci Pusta Rybna na Vysoc€iné. Tematicky blok byl zaméfeny na
Lvrstevnickeé vztahy“. Cilem bylo prohloubeni vzajemného poznani se, zlepSeni
spoluprace a vzajemné komunikace, hlubSi poznani své role mezi vrstevniky,
vzajemné prezentace a také podpora slabSich jedincu.

Dvoudenni vyjezd 16. — 17. 1. 2016 se odehral v Doubravici nad Svitavou a byl
v ramci tématu ,rodina“ zaméren na traveni rodinného vikendu, spolecné aktivity,
posileni vztah( mezi rodi€i a détmi, navazani vztaht k pfirodé.

Zatézovy program 5. — 8. 2. 2016 probéhl opét na Vysociné zaméfeny na
posileni vztah( ve skuping, zlepSeni spoluprace a vzajemné komunikace, vykolejeni
ze stereotypnich €innosti vyplyvajicich z rezimu. Dale byla skupina provéfena fyzicky
a to v zatézovém celodennim vyletu, kde byla pfilezitost pro podporu a vzajemnou
pomoc.

Vikendovy pobyt na fafe v Doubravicich nad Svitavou probé&hl ve dnech 19.
— 20. 3. 2016 a byl v ramci tématu ,rodina“ koncipovan jako rodinny vylet s nékolika
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aktivitami zaméfenymi na moznosti traveni volného Casu srodinou a to nejen
v pfirodé.

Vyjezd do kraje Vysoéina 1. — 4. 4. 2016 byl v dobé probihajiciho tématu
,vrstevnické vztahy“ orientovan na prohloubeni vztahd ve skupiné, vztah klient(
s okolim mimo SVP za nekomfortnich podminek, jako nepfizen pocasi, pfekonani
lanovych prekazek atd. Neméné dulezité bylo zapojeni jednotlivych klientd do chodu
Zivota na chalupé s pfesahem na domaci povinnosti.

4. — 5. 6. 2015 byl uskute€nén dvoudenni vyjezd do Ivanéic, jehoz cilem bylo
utuzeni vztahU ve skupiné, vzajemny nahled na pfistup k druhym, vzajemna pomoc.
Skupina si vyzkou$ela naroCnou situaci v desti i pochod s batohem, kde byla
prilezitost k podpofe a pomoci.

Posledni vyjezd v tomto Skolnim roce se uskutecnil 19. — 22.6.2016. Jednalo
se o vyjezd putovni na trase Utéchov — Jedovnice — Ochoz u Brna — LiSen.
Skupina byla vedena k samostatnosti a zodpovédnosti formou jednotlivych roli.
Formou interakce s dospélymi byl prostor otevfeni tématu budoucnosti a také
moznost nacviku situace v rodinném prostredi.

VSechny uskutecnéné vyjezdy probéhly bez urazt a komplikaci a maximalné splnily
svuj cil.

Z dalSich pravidelnych aktivit je tfeba zminit pravidelné sportovani v télocvicné
na Stfedni Skole v ulici Kamenomlynské, navstévy bazénu v Kohoutovicich, navstévy
lanového centra Lesné, kde mame domluven recipro¢ni program, kdy déti za praci
mohou centrum vyuzit k zabavé, pravidelné brusleni v zimnim obdobi na stadionku
v Jundrové. K pravidelnym Cinnostem patfi i navstévy technického muzea,
Anthroposu, vida centra Ci dalSich kulturnich moznosti, které Brno pro déti nabizi.

9. Zaveér

Celkové Ize uplynuly rok hodnotit jako uspésny. Zafizeni nabizi komplexni
sluzbu pro klientelu s potizemi v oblasti chovani. Sméfovani k vétsi specializaci vede
k uzsi cilové skupiné, kterou Ize v ramci celodenni a internatni ¢asti ohranicit druhym
stupném ZS. Specializace vede k individualizaci skupinovych programd véetné
systému hodnoceni a tim ke zkvalitnéni prace.

S naplnénosti zafizeni nebyl problém po cely rok ani v uzaviené skupiné
internatni. Za to patfi podékovani dobré praci ambulantniho oddéleni i vytvofenému
povédomi o praci SVP v Sir§im okoli.

Ubytovaci prostory a zazemi internatniho oddéleni nedoznalo vétSich zmén.
Restitucni proces, kterym je budova dlouha léta zatizena, nedovoloval vétsi investice
nez pravidelnou udrzbu domu.

Pfes tento problém byla pfes letni prazdniny provedena, diky ochoté vedeni
DUM, oprava vstupu zafizeni a podezdivky, coZ velmi pomohlo vn&j§imu vzhledu
budovy.

Celkoveé bych chtél podékovat za dobrou a kvalitni praci véem zaméstnancum
SVP, vedeni DUM za podporu nadi ¢innosti i véem lidem, ktefi se podileji na chodu
zafizeni.

V Brné 29.9.2016 Mgr. Bohdan Cermak
Vedouci SVP BRNO
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